CENTRO TECNOLOGICO
DEL CALZADO DE LA RIOJA

éSabias que... el calzado es el Unico accesorio que influye directamente en el estado de

La talla o medida de un calzado se encuentra en el interior de éste; dichas proporciones las rige la horma, la cual
guarda un equilibrio a lo largo y ancho de acuerdo a las medidas de un pie promedio. Dicho equilibrio origina el
llamado buen calce o adaptacion al pie.| Las hormas llevan un exceso a lo largo en consideracién al largo real. Cuando
el cuerpo se apoya al dar el paso, el pie se expande haciendo uso de parte de esos excesos. Los dedos no deben de
tocar los interiores, ya que causaria dolor con el roce constante o formacion de callos, afecciones o deformaciones de
los pies. Es importante indicar que la horma y sus medidas son conforme a un pie promedio y no a todas las personas
les calza igual, ya que existen infinidad de pies con diferentes caracteristicas en la misma talla.

¢Sabias que todas las personas tenemos un pie mds grande que el otro? a la mayoria le ajusta mads el izquierdo, a otros
el derecho. Esto es normal no hay de qué alarmarse. Un calzado chico o apretado consecuencia de una mala eleccion de talla y de horma provoca menos
duracidén y deformaciones en el corte del calzado. Un calzado grande o flojo, provoca que éste dure menos, deformdndose el corte por exceso de arrugas. El
uso de plantillas puede ayudar a corregir el problema.

éSabias que el calzado es el Unico accesorio que influye directamente en el estado de animo? su buen calce y apariencia provocan seguridad y autoestima.
Hay que tener en cuenta también, que existen diferentes tallaje, dependiendo del pais. Os dejamos aqui una tabla de correspondencia de tallaje, puede ser

animo? Su buen calce y apariencia provocan seguridad y autoestima.

muy util.
COMO ELEGIR TU TALLA
EQUIVALENCIAS APROXIMADAS CALZADO
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